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ACTA DE REUNION O COMITE N°

HORA: 2:30 pm FECHA: 13-03-2026

LUGAR:

DEPENDENCIA  QUE
CONVOCA:

PROCESO:

OBJETIVO:

AGENDA:

SALUDO
DESARROLLO DEL TEMA
DECISIONES

Desarrollo:

Se da inicio a la jornada con un saludo por parte de la profesional psicosocial, quien agradece la
participacién de los asistentes y resalta la importancia del espacio como oportunidad para el dialogo, la
reflexion y el fortalecimiento de acciones en favor del bienestar de las nifias y los nifios.

La reunién inici6 con un saludo de bienvenida a los padres y madres de familia, agradeciendo su
participacién y resaltando la importancia del acompanamiento familiar en el proceso formativo de las nifias
y los nifios. Posteriormente, se presentd el tema central relacionado con la construccién de normas y
limites dentro del hogar como un elemento fundamental para la convivencia familiar y el desarrollo integral
de los nifios y las nifas.

Durante el encuentro se dialogd acerca de cédmo la familia constituye el primer espacio de aprendizaje
social, en donde los nifios y las nifas adquieren valores, comportamientos y formas de relacionarse con
los demas. En este sentido, se destacd que las normas y los limites permiten orientar las conductas,
promover el respeto, la responsabilidad y facilitar una convivencia arménica entre los miembros de la
familia.

Se explicé a los padres de familia que las normas dentro del hogar deben ser claras, coherentes y acordes
ala edad de los ninos y las nifias. Estas normas ayudan a que los ninos comprendan qué comportamientos
son adecuados y cuales no, generando seguridad y estabilidad en su proceso de crecimiento. Asimismo,
se resaltd que los limites deben establecerse desde el dialogo, el afecto y el ejemplo de los adultos,
evitando el uso de practicas autoritarias o castigos que puedan afectar el bienestar emocional de los nifios.

De igual manera, se reflexioné sobre la importancia de la comunicacion dentro de la familia, sefialando
que escuchar a los nifos y permitirles expresar sus opiniones fortalece la confianza y mejora la convivencia
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familiar. Se invité a los padres a fomentar espacios de dialogo donde los nifios puedan comprender las
razones de las normas establecidas y aprender a asumir responsabilidades dentro del hogar.

Otro aspecto abordado durante la reunién fue la necesidad de evitar los estereotipos culturales de género
que tradicionalmente se han transmitido en la crianza. Se explicé que muchas veces, de manera
inconsciente, se asignan actividades, juegos, comportamientos o responsabilidades diferentes para nifias
y nifios basados unicamente en su género. Estas practicas pueden limitar el desarrollo de sus habilidades,
intereses y capacidades.

En este sentido, se invitdé a los padres de familia a promover una educacién basada en la igualdad y el
respeto, permitiendo que tanto nifias como nifios participen en las tareas del hogar, desarrollen diferentes
habilidades y tengan las mismas oportunidades de aprendizaje. También se resalté la importancia de evitar
expresiones que refuercen estereotipos, tales como “los nifios no lloran” o “las nifias no pueden hacer
ciertas actividades”, ya que estas ideas pueden influir en la forma en que los nifios construyen su identidad
y se relacionan con los demas.

Asimismo, se enfatizd que educar sin estereotipos de género contribuye a formar personas mas
respetuosas, empaticas y seguras de si mismas. Los padres de familia manifestaron sus opiniones vy
experiencias frente al tema, generandose un espacio de reflexiéon y aprendizaje colectivo sobre las
practicas de crianza que favorecen el desarrollo integral de los nifios y las nifias.

Finalmente, se reiter6 la importancia del trabajo conjunto entre la familia y la institucion educativa,
reconociendo que ambos espacios cumplen un papel fundamental en la formacion de los nifios. Se invitd
a las familias a continuar fortaleciendo en el hogar valores como el respeto, la igualdad, la responsabilidad
y la convivencia pacifica.

Decisiones:
Promover en el hogar normas claras y acordes a la edad de los nifios y las nifas.
Fortalecer el dialogo y la comunicacién dentro de la familia para resolver conflictos de manera respetuosa.

Fomentar la participacion de nifias y nifios en las actividades del hogar sin distincion de género.
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

compromisos / tareas

responsable(s): nombre / cargo o rol

fechas

Evitar practicas o]
expresiones que refuercen
estereotipos culturales de
género.

TALENTO HUMANO- familias

PERMANENTE

Mantener una comunicacion
constante entre la familia y
la institucion educativa para
apoyar el desarrollo integral
de los nifios y las nifas.

Talento humano

PERMANENTE

FIRMAS ASISTENTES

NOMBRE

CARGO O ROL
DEPENDENCIA

/

ENTIDAD

FIRMA
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